30 DE NOVIEMBRE

Dia Mundial

de los Trastornos
de la Conducta
Alimentaria

Mas all
del cuerpo:

acompanar la

reconstruccion
de la identidad
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Los Trastornos de la Conducta
Alimentaria no son solo una
alteracion del peso o de la
comida:

® Son una expresion del
sufrimiento psiquico, del
vinculo y de la identidad.

Detrds de la conducta
alimentaria hay una historia
emocional que pide ser
comprendida.

El cuerpo se convierte en la
expresion del sery la
reconstrucciéon de la identidao
la verdadera terapia.




