
Día Mundial
de los Trastornos
de la Conducta
Alimentaria

30 DE NOVIEMBRE

acompañar la
reconstrucción
de la identidad

Más allá
del cuerpo:



Los Trastornos de la Conducta
Alimentaria no son solo una
alteración del peso o de la
comida:

Son una expresión del
sufrimiento psíquico, del
vínculo y de la identidad.

Detrás de la conducta
alimentaria hay una historia
emocional que pide ser
comprendida.

El cuerpo se convierte en la
expresión del ser y la
reconstrucción de la identidad
la verdadera terapia.


